
 

 
 

Statsråden 

Postadresse: Postboks 8011 Dep 0030 Oslo 
Kontoradresse: Teatergt. 9 Telefon* 22 24 90 90 

Org no.: 983 887 406 

Forslag om nedleggelse av medikamentfritt behandlingstilbud ved UNN 
Jeg takker for brevet Fellesaksjonen sendte meg 23. oktober der dere uttrykker bekymring 
for at det medikamentfrie behandlingstilbudet skal bli rammet av omstillingen som er 
nødvendig å gjøre i Helse Nord. 
 
Som Fellesaksjonen viser til i brevet er medikamentfrie behandlingstilbud omtalt i 
Opptrappingsplanen for psykisk helse. Alternativer til tradisjonell, medisinstøttet behandling 
av psykiske helseutfordringer har og skal fortsatt ha en legitim plass i det psykiske 
helsetilbudet i Norge da dette er et tilbud av stor betydning for en sårbar pasientgruppe. 
Dette målet ligger fast uavhengig av endringsprosesser i helseregionene, også i Helse Nord. 
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